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IPPON SHOBU 

EMLÉKVERSENY



A verseny elnevezése: II. ANTAL JÁNOS 
IPPON SHOBU EMLÉKVERSENY

A verseny időpontja: 2024. április 13. szombat, 9:00 óra

A verseny célja: A karate népszerűsítése, klubok közötti kapcsolat ápolása.
Versenylehetőség biztosítása az utánpótlás és a felnőtt 
versenyzők számára.

A verseny rendezője : NIHON KARATE KYOKAI SE Sárbogárd 

Budo Karate & Jujutsu International szövetség 

A verseny helyszíne: Sárbogárd városi sportcsarnok
7000 Sárbogárd Sport út 6.

A verseny főbírója: Hanshi Csősz-Tóth Norbert 9. dan

Meghívott vendégeink: Dr. Sükösd Tamás Sárbogárd polgármestere
Varga Gábor országgyűlési képviselő 
Ifj. Antal János, a mester fia

Nevezési határidő: 2024. április 6. szombat , 24 óra

Nevezési díj: 7.000 Ft egy versenyszám, 
minden további versenyszám 2.000 Ft
Csapat Kata 8.000 Ft/ csapat

Információ:   Bézsenyi Renáta + 36 30/556 7983

Regisztráció: Helyszínen, a verseny megkezdése előtt. 
Kérem az edzőket időben és egyben regisztrálják 
az egész csapatot! 

Versenyszámok: Férfi egyéni kata Női egyéni kata
Férfi egyéni kumite Női egyéni kumite
Férfi csapat kata Női csapat kata

Díjazás: I.–III. helyezettek: érem, oklevél

Szabályrendszer: Korosztályok szerinti bontásban
- ippon shobu kumite – döntők sanbon shobu kumite, 
- Kata standard bíró egyeztetéssel
- Csapat Kata

A versenyre érkező csapatvezetők ellenőrizzék a versenyzőik sportorvosi igazolását. A 
szervezők az ebből adódó problémák miatt nem vállalják a felelősséget.



KATA

„A” csoport: 5. kyu és felette

„B” csoport: 7. kyu – 6. kyu-ig

„C” csoport: 10.kyu – 8. kyu-ig

Versenyszám / KATA Korcsoport
Fiú egyéni 6-7 év
Lány egyéni 6-7 év
Fiú egyéni 8-9 év
Lány egyéni 8-9 év
Fiú egyéni 10-11 év
Lány egyéni 10-11 év
Fiú egyéni 12-13 év
Lány egyéni 12-13 év
Fiú egyéni 14-15 év
Lány egyéni 14-15 év
Fiú egyéni 16-18 év
Lány egyéni 16-18 év
Férfi egyéni 19-34 év
Női egyéni 19-34 év
Férfi egyéni 35- 49 év
Női egyéni 35-49 év
Férfi Senior 50 év feletti
Női Senior 50 év feletti

Versenyrendszer: 8 indulóig pontozásos rendszer 2 forduló, 4-es döntővel. 8 induló felett 
zászlós rendszer 4-es döntő pontozással. Indokolt esetben kategóriák összevonhatók.

Zászlós rendszerben: Heian 1.-5.-ig

Pontozásos rendszer: Tokui kata (A Karatéka a saját övfokozatának megfelelő katát 
mutathat be! Kétszer ugyanaz a kata nem mutatható be! Kivétel a “C” csoport )

Tokui  lista: Heian 1.-5.,Bassai-Dai, Bassai-Sho, Kanku-Dai, Kanku-Sho, Tekki-Shodan, Tekki-
Nidan, Tekki-Sandan, Hangetsu, Jitte, Enpi, Gankaku, Jion, Sochin, Nijushiho, Goju Shiho-Dai, 
Goju Shiho-Sho,Chinte, Unsu, Meikyo, Wankan, Jiin



Kumite

„A” csoport: 5. kyu és felette

„B” csoport: 7. kyu – 6. kyu-ig

„C” csoport: 10.kyu – 8. kyu-ig

Ippon Shobu Kumite, a döntőkben Sanbon Shobu kumite

Versenyszám / Kumite Korcsoport
Fiú egyéni 6-7 év
Lány egyéni 6-7 év
Fiú egyéni 8-9 év
Lány egyéni 8-9 év
Fiú egyéni 10-11 év
Lány egyéni 10-11 év
Fiú egyéni 12-13 év
Lány egyéni 12-13 év
Fiú egyéni 14-15 év
Lány egyéni 14-15 év
Fiú egyéni 16-18 év
Lány egyéni 16-18 év
Férfi egyéni 19-34 év
Női egyéni 19-34 év
Férfi egyéni 35- 49 év
Női egyéni 35-49 év
Férfi Senior 50 év feletti
Női Senior 50 év feletti

Versenyrendszer: Shobu Ippon, a döntőkben Sanbon Shobu szabályrendszere.

Indulók számától függően körmérkőzés (3 főig), vagy egyenes kiesés, vigaszág nélkül. 
Indokolt esetben a kategóriák összevonhatóak.

Védőfelszerelések: A versenyzőnek gondoskodnia kell fehér seikenvédőről. Nőknél a 
mellvédő használata kötelező! A fogvédő használata nem kötelező. 

Sípcsontvédő használata tilos! Esetleges viselése azonnali kizárással jár!



Csapat Kata 

Lehetőség van vegyes csapatok indítására is amelyben leány és fiú versenyzők is 
szerepelhetnek. A többségben lévő nemek kategóriájában fognak indulni. (Az esetleges 
oklevélen a kategóriából csak a korcsoport lesz feltüntetve.)

A csapatban a legmagasabb övfokozattal és korral rendelkező versenyző kategóriájában 
indulhatnak. 

„A” csoport: 5. kyu és felette

„B” csoport: 10. kyu – 6. kyu-ig

Versenyszám / KATA Korcsoport

Fiú csapat 11 év és alatta

Lány csapat 11 év és alatta

Fiú csapat 12-15 év

Lány csapat 12-15 év

Férfi csapat 16-34 év

Női csapat 16-34 év

Férfi Senior 35 év feletti

Női Senior 35 év feletti

Versenyrendszer: 7 indulóig pontozásos rendszer 1 forduló, 8 induló felett pontozásos 
rendszer 2 forduló 4-es döntővel.

Pontozásos rendszer: Tokui kata (A Karatékák a saját övfokozatának megfelelő katát 
mutathatnak be! 

Kétszer ugyanaz a kata nem mutatható be)

Tokui kata lista: Heain 1.-5.,Bassai-Dai, Bassai-Sho, Kanku-Dai, Kanku-Sho, Tekki-Shodan, 
Tekki-Nidan, Tekki-Sandan, Hangetsu, Jitte, Enpi, Gankaku, Jion, Sochin, Nijushiho, Goju 
Shiho-Dai, Goju Shiho-Sho, Chinte, Unsu, Meikyo, Wankan, Jiin



Az öltözőben és egyéb helyeken hagyott értéktárgyakért felelősséget nem tudunk vállalni. 

A versenyen mindenki a saját felelősségére indul. A csapatokért, a közölt adatok 
valódiságáért, a csapatvezetőt terheli a felelősség. A nevezés visszaküldése a versenykiírás 
elfogadását jelentik. 

Bírói értekezlet: 8:30 órától.

Információ: Bézsenyi Renáta + 36 30/556 79 83

                      budokjji@gmail.com

A helyszínen büfé üzemel!

A versenyre sikeres felkészülést kívánunk!

Sportbaráti Üdvözlettel :

                                     Budo Karate & Ju-jutsu International szövetség vezetősége 

mailto:budokjji@gmail.com

